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Beratung bei häuslicher und sexualisierter Gewalt 

Rinteln und Schaumburg und umzu 

BASTA  Nordstraße 1, 31655 Stadthagen, Telefon: 05721 91048 

BISS  Schaumburg, Am Sonnenbrink 13, 31655 Stadthagen, Telefon: 05721 995121 

Gewaltberatungsstelle für Frauen und Mädchen Frauenzentrum, Wilhelmstraße 3, 
31785 Hameln, Telefon: 05151 25299 

Opferhilfe Hilfe für Kriminalitätsopfer und deren Angehörige in Niedersachsen, Büro 
in 31675 Bückeburg, Schulstraße 2  Telefon: 05722/ 290 – 297 oder 264 

Selbsthilfegruppe Rinteln - gemeinsamstarkgegengewalt@freenet.de   

Selbsthilfekontaktstelle des Paritätischen Wohlfahrtsverbands                           
Telefon (05722) 952220,  selbsthilfe.schaumburg@paritaetischer.de  

Auch in den Kirchen finden Betroffene Ansprechpartner. 

Telefonische oder online Beratung, Informationsmöglichkeiten 

Weißer Ring  Anonyme, kostenlose und bundesweite Hilfe für Opfer von Straftaten, 
Angehörige und Betroffene – per Mail oder Onlineformular.  
 

Frauennotruf Hannover Goethestr. 23, 30169 Hannover 
Fachberatungsstelle zum Thema sexualisierte Gewalt an Frauen und jugendlichen 
Mädchen inkl. Podcast-Reihe „Sexismus und sexualisierte Gewalt“ 
 
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen  
Anonyme und kostenfreie Beratung für Betroffene, Angehörige, Freunde und 
Fachkräfte. Bei Bedarf mit Dolmetscherinnen in 15 Sprachen Tel. 08000 116 016 

Anti Violence Awareness (AVA)  
Online-Hilfe bei Häuslicher Gewalt 
Die Website bietet Erstinformationen - auf Deutsch und in sieben weiteren Sprachen, 
auch für Menschen mit (Seh-)Behinderung geeignet. Konkrete Informationen zu 
Flucht und Rechtsstreit. Checkliste, Anträge und Adressen zum Herunterladen. 

BIG Hotline. Hilfe bei häuslicher Gewalt gegen Frauen und ihre Kinder 
Zentrale Notruf-Nummer für Berlin: 030-6110300 (rund um die Uhr)  
Bei Bedarf mehrsprachige Beratung. 

Bundesverband Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe 
Die Seite bietet eine Suchfunktion, mit der Sie Hilfseinrichtungen in Ihrer Nähe finden 
können. 

https://basta-stadthagen.com/
https://awo-kv-schaumburg.de/angebote/biss/
https://www.frauenzentrum-hameln.de/
https://www.opferhilfe.niedersachsen.de/
mailto:gemeinsamstarkgegengewalt@freenet.de
mailto:selbsthilfe.schaumburg@paritaetischer.de
http://www.weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung
https://frauennotruf-hannover.de/project/podcast/
https://www.hilfetelefon.de/
http://www.gewaltschutz.info/
http://www.big-hotline.de/
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/hilfe-vor-ort.html
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Gewaltlos.de 
Chatberatung für Frauen und Mädchen die Gewalt erlebt haben oder noch erleben 
(auch in türkischer und englischer Sprache). 

Vielfalt statt Gewalt 
Diese Seite bietet Informationen und Beratungsstellen für LSBT. 

Netzwerk ProBeweis  Professionelle Beweisführung für Betroffene von Gewalt, 
auch im AGAPLESION Klinikum Vehlen möglich.  

SUSE hilft 
Diese Seite bietet eine Übersicht an Informationen und Beratungsstellen für Frauen 
mit Behinderung. 

Beratung für Täter 

Täter-Hotline für Fälle häuslicher Gewalt 

Hilfsangebote und Kontaktadressen für Gewaltausübende: 01805-439258 

Beratung - insbesondere für Kinder und Jugendliche 

Nummer gegen Kummer 
Beratungsangebot unter der kostenlosen Rufnummer  116 111  
Beratungsangebot für Eltern unter der kostenlosen Rufnummer 0800111 0 550 

Kinderschutz-Zentren 
Diese Seite bietet Informationen zu Beratungsstellen für von Gewalt und Krisen 
betroffene Kinder und Familien. 

Kidsinfo Gewalt 
Diese Seite bietet Informationen für Kinder zum Thema Häusliche Gewalt. 

Ergänzendes Hilfesystem/Fonds Sexueller Missbrauch  
Das Ergänzende Hilfesystem gewährt Sachleistungen, die dazu dienen sollen, heute 
noch existierende Folgen des sexuellen Missbrauchs in der Kindheit oder Jugend 
abzumildern bzw. auszugleichen. 

Anonyme Schutzeinrichtung Ada   Die Wohngruppe Ada ist eine Schutzeinrich-
tung in Niedersachsen für Mädchen* und junge Frauen*, die von Gewalt oder von 
Zwangsverheiratung bedroht oder betroffen sind. 

Frauenhäuser 

Frauenhaus Schaumburg Telefon 05721 3212, frauenhaus@awo-schaumburg.de    

Frauenhauskoordinierung 
Die Seite bietet eine Suchfunktion, mit der Sie Frauenhäuser in Ihrer Nähe finden 
können. 

http://www.gewaltlos.de/
http://vielfalt-statt-gewalt.de/Startseite.616.0.html
https://www.probeweis.de/de/
https://www.probeweis.de/de/
http://www.suse-hilft.de/das-ist-gewalt/haeusliche-gewalt/haeusliche-gewalt-und-behinderung.html
http://www.gewalt-hotline.net/
http://www.gewalt-hotline.net/
https://www.nummergegenkummer.de/
http://www.kinderschutz-zentren.org/ein-kinderschutz-zentrum
http://www.kinderschutz-zentren.org/ein-kinderschutz-zentrum
http://www.kidsinfo-gewalt.de/
http://www.fonds-missbrauch.de/
https://www.ada-schutzhaus.de/
https://awo-schaumburg.de/angebote/frauenhaus-schaumburg/
mailto:frauenhaus@awo-schaumburg.de
http://www.frauenhauskoordinierung.de/index.php?id=14
http://www.frauenhauskoordinierung.de/index.php?id=14
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ZIF - Zentrale Informationsstelle Autonomer Frauenhäuser 
Die Seite bietet eine Suchfunktion, mit der Sie Frauenhäuser in Ihrer Nähe finden 
können. 

Weitere Formen der Gewalt 

Gewalt im Namen der Ehre - die Internetseite von TERRE DES FEMMES e.V. 

verscleppung.papatya.org - Koordinierungsstelle gegen Verschleppung und 
Zwangsverheiratung 

www.gegen-zwangsheirat.ch - Projekte gegen Zwangsheirat in der Schweiz, 
koordiniert von TERRE DES FEMMES Schweiz 

www.amnesty.de - verschiedene Artikel aus dem Amnesty-Journal über Gewalt im 
Namen der Ehre 

www.ikwro.org.uk - Seite der Iranisch-Kurdischen Frauenorganisation; in Englisch, 
Farsi, Arabisch, Kurdisch und Türkisch  

Jadwiga  hilft bei Menschenhandel und Zwangsheirat. 

http://www.autonome-frauenhaeuser-zif.de/de/autonome-frauenhaeuser/adressliste
http://www.autonome-frauenhaeuser-zif.de/de/autonome-frauenhaeuser/adressliste
https://www.frauenrechte.de/unsere-arbeit/themen/gewalt-im-namen-der-ehre
http://verschleppung.papatya.org/
http://www.gegen-zwangsheirat.ch/
http://www.amnesty.de/
https://www.jadwiga-online.de/

